
 

 
 

 

 



1. Общие положения 
 

П р и  о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  М Б О У С О Ш  

с . С о с е д к а   р у к о в о д с т в у е т с я :  

П р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  0 6  о к т я б р я  2 0 0 9  г о д а  №  3 7 3  ( в  р е д .  п р и к а з а  М и н о б р н а у к и  

Р о с с и и  о т  3 1  д е к а б р я  2 0 1 5  г о д а  №  1 5 7 6 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  и  в в е д е н и и  в  

д е й с т в и е  ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  

н а ч а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я » ;  

П р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  1 9  д е к а б р я  2 0 1 4  г о д а  №  1 5 9 8  « О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  н а ч а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  

о б у ч а ю щ и х с я  с  о г р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я »  ( п р и м е н я е т с я  к  

п р а в о о т н о ш е н и я м ,  в о з н и к ш и м  с  1  с е н т я б р я  2 0 1 6  г о д а ) » ;   

П р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  1 7  д е к а б р я  2 0 1 0  г о д а  №  1 8 9 7  ( в  р е д .  п р и к а з а  М и н о б р н а у к и  

Р о с с и и  о т  3 1  д е к а б р я  2 0 1 5  г о д а  №  1 5 7 7 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  о с н о в н о г о  о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я » ;  

П р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  1 7  м а я  2 0 1 2  г о д а  №  4 1 3  ( в  р е д .  п р и к а з а  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  

о т  3 1  д е к а б р я  2 0 1 5  г о д а  №  1 5 7 8 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  с р е д н е г о  о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я » ;   

П р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  0 9  м а р т а  2 0 0 4  г о д а  №  1 3 1 2  ( в  р е д .  п р и к а з о в  М и н о б р н а у к и  

Р о с с и и  о т  2 0 . 0 8 . 2 0 0 8  г .  №  2 4 1 ,  о т  3 0 . 0 8 . 2 0 1 0  г .  № 8 8 9 ,  о т  0 3 . 0 6 . 2 0 1 1  г .  №  1 9 9 4 ,  

о т  0 1 . 0 2 . 2 0 1 2  г .  №  7 4 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  б а з и с н о г о  у ч е б н о г о  

п л а н а  и  п р и м е р н ы х  у ч е б н ы х  п л а н о в  д л я  о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  р е а л и з у ю щ и х  п р о г р а м м ы  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я » ;  

 

П р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  1 9  д е к а б р я  2 0 1 4  г о д а  №  1 5 9 9  « О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  о б у ч а ю щ и х с я  с  у м с т в е н н о й  

о т с т а л о с т ь ю  ( и н т е л л е к т у а л ь н ы м и  н а р у ш е н и я м и ) » ;   

П р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  3 0  а в г у с т а  2 0 1 3  г о д а  №  1 0 1 5  ( в  р е д .  п р и к а з а  М и н о б р н а у к и  

Р о с с и и  о т  1 7 . 0 7 . 2 0 1 5  г .  №  7 3 4 )  « О б  у т в е р ж д е н и и  П о р я д к а  о р г а н и з а ц и и  и  

о с у щ е с т в л е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  о с н о в н ы м  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы м  п р о г р а м м а м  –  о б р а з о в а т е л ь н ы м  п р о г р а м м а м  

н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о ,  о с н о в н о г о  о б щ е г о  и  с р е д н е г о  о б р а з о в а н и я »  

П р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  1 7  о к т я б р я  2 0 1 3  г о д а  №  1 1 5 5  « О б  у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я » ;  



П р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  8  и ю н я  2 0 1 5  г о д а  №  5 7 6  « О  в н е с е н и и  и з м е н е н и й  в  

ф е д е р а л ь н ы й  п е р е ч е н ь  у ч е б н и к о в ,  р е к о м е н д у е м ы х  к  и с п о л ь з о в а н и ю  п р и  

р е а л и з а ц и и ,  и м е ю щ и х  г о с у д а р с т в е н н у ю  а к к р е д и т а ц и ю  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

п р о г р а м м ,  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о ,  о с н о в н о г о  о б щ е г о ,  с р е д н е г о  о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я ,  у т в е р ж д е н н ы й  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р Ф  

о т  3 1  м а р т а  2 0 1 4  г о д а  №  2 5 3 » ;  

П о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 9  д е к а б р я  2 0 1 0  г о д а  №  1 8 9  ( в  р е д .  п о с т а н о в л е н и я  

Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  №  8 1  

о т  2 4 . 1 2 . 2 0 1 5  г . )  О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и н  2 . 4 . 2 . 2 8 2 1 - 1 0  « С а н и т а р н о -

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  и  о р г а н и з а ц и и  о б у ч е н и я  в  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х » ;   

П о с т а н о в л е н и е м  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  1 0  и ю л я  2 0 1 5  г о д а  №  2 6  « О б  у т в е р ж д е н и и  С а н П и н  

2 . 4 . 2 . 3 2 8 6 - 1 5  « С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  у с л о в и я м  и  

о р г а н и з а ц и и  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я  в  о р г а н и з а ц и я х ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  

о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  п о  а д а п т и р о в а н н ы м  о с н о в н ы м  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы м  п р о г р а м м а м  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я » ;  

 

2. Основные образовательные программы  
В  2 0 1 8 - 2 0 1 9  у ч е б н о м  г о д у  М Б О У С О Ш  с . С о с е д к а   р е а л и з у е т  

с л е д у ю щ и е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы  н а  о с н о в е  ф е д е р а л ь н ы х  

г о с у д а р с т в е н н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  с т а н д а р т о в :  

№  О б р а з о в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы  П р и м е ч а н и я  

1  О с н о в н ы е   о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  Н а  о с н о в е  

п р о г р а м м ы  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  Ф Г О С  Н О О   

2  А д а п т и р о в а н н ы е   основные Н а  о с н о в е  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы  н а ч а л ь н о г о  Ф Г О С  д л я  д е т е й  с  О В З  

о б щ е г о   о б р а з о в а н и я   д л я   о б у ч а ю щ и х с я   с    

о г р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  ( 1 - 4    

к л а с с ы )       

3  А д а п т и р о в а н н ы е   основные Н а  о с н о в е  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е   п р о г р а м м ы  Ф Г О С   д л я  д е т е й   с  

о б у ч а ю щ и х с я    с   у м с т в е н н о й    о т с т а л о с т ь ю  у м с т в е н н о й   

( и н т е л л е к т у а л ь н ы м и  нарушениями) ( 1 - 9  о т с т а л о с т ь ю   

к л а с с ы )     ( и н т е л л е к т у а л ь н ы м и  

     нарушениями)  

4  О с н о в н ы е   о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  Н а  о с н о в е  

п р о г р а м м ы  о с н о в н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  Ф Г О С  О О О   

      

5  О с н о в н ы е   о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  Н а  о с н о в е  

п р о г р а м м ы   с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  ( 1 0 -  Ф к Г О С  С О О   

1 1  к л а с с ы )       
 



6  О с н о в н ы е  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  Н а  о с н о в е  

 п р о г р а м м ы  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  Ф Г О С  Д О   

7  Д о п о л н и т е л ь н ы е  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  П р и к а з   

 п р о г р а м м ы   М и н и с т е р с т в а   

   о б р а з о в а н и я   и  н а у к и  

   Р Ф   о т   2 9 . 0 8 . 2 0 1 3   « б  

   у т в е р ж д е н и и  порядка 

   о р г а н и з а ц и и  и  

   о с у щ е с т в л е н и я   

   о б р а з о в а т е л ь н о й  

   д е я т е л ь н о с т и  п о  

   д о п о л н и т е л ь н ы м  

   о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы м  

   п р о г р а м м а м »   
 

 

Д л я  о б у ч а ю щ и х с я ,  о с в а и в а ю щ и х  о с н о в н ы е  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  

п р о г р а м м ы  и  н у ж д а ю щ и х с я  в  д л и т е л ь н о м  л е ч е н и и ,  а  т а к ж е  д е т е й - и н в а л и д о в ,  

к о т о р ы е  п о  с о с т о я н и ю  з д о р о в ь я  н е  м о г у т  п о с е щ а т ь  о б р а з о в а т е л ь н ы е  

о р г а н и з а ц и и ,  о б у ч е н и е  м о ж е т  б ы т ь  о р г а н и з о в а н о  о б р а з о в а т е л ь н ы м и  

о р г а н и з а ц и я м и  н а  д о м у .  

В  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  Н О О ,  с р о к  о с в о е н и я  О О П  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я  с о с т а в л я е т  -  4  г о д а ,  Ф Г О С  О О О  -  5  л е т ,  Ф к Г О С  С О О  -  2  г о д а .  

Д л я  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я  и  и н в а л и д о в  п р и  

о б у ч е н и и  п о  а д а п т и р о в а н н ы м  о с н о в н ы м  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы м  п р о г р а м м а м ,  

н е з а в и с и м о  о т  п р и м е н я е м ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  т е х н о л о г и й ,  с р о к  о с в о е н и я  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у в е л и ч и в а е т с я  н е  б о л е е  ч е м  н а  о д и н  г о д .  

Т р е б о в а н и я  к  о с н о в н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  п р о г р а м м а м .  

В  с о о т в е т с т в и и  с  ч а с т ь ю  7  с т а т ь и  1 2  Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  №  2 7 3 - Ф З  

о б р а з о в а т е л ь н ы е  о р г а н и з а ц и и  самостоятельно р а з р а б а т ы в а ю т  

о б р а з о в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  ф е д е р а л ь н ы м и  

г о с у д а р с т в е н н ы м и  о б р а з о в а т е л ь н ы м и  с т а н д а р т а м и  и  с учетом 

с о о т в е т с т в у ю щ и х  п р и м е р н ы х  о с н о в н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м .   

О с н о в н ы е  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы  ( д о ш к о л ь н о г о  о б щ е г о ,  

н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о ,  о с н о в н о г о  о б щ е г о ,  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я )  

я в л я ю т с я  л о к а л ь н ы м и  н о р м а т и в н ы м и  а к т а м и  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и ,  

к о т о р ы е  п р и н и м а ю т с я  в  п о р я д к е ,  у с т а н о в л е н н о м  в  у с т а в е  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и ,  т . е .  о н и  д о л ж н ы  б ы т ь  рассмотрены с о о т в е т с т в у ю щ и м  

к о л л е г и а л ь н ы м  о р г а н о м  у п р а в л е н и я  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и ,  

утверждены р а с п о р я д и т е л ь н ы м  а к т о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  

( п р и к а з о м ,  р а с п о р я ж е н и е м ) .  

О б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  д о л ж н а  и м е т ь  т и т у л ь н ы й  л и с т ,  п р о ш и т а ,  

п р о н у м е р о в а н а ,  с к р е п л е н а  п о д п и с ь ю  р у к о в о д и т е л я  и  п е ч а т ь ю  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и .  П р и л о ж е н и я  к  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  

п р о ш и в а ю т с я  и  п р о н у м е р о в ы в а ю т с я  о т д е л ь н о ,  с к р е п л я ю т с я  п о д п и с ь ю  

р у к о в о д и т е л я  и  п е ч а т ь ю  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и .  



О с н о в н ы е  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

р е а л и з у ю т с я  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  с  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  

г о с у д а р с т в е н н ы х  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  п р а в и л  и  н о р м .  

Т р е б о в а н и я  к  с т р у к т у р е  о с н о в н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м .  

О с н о в н а я  о б р а з о в а т е л ь н а я  п р о г р а м м а  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  с о д е р ж и т  

о б я з а т е л ь н у ю  ч а с т ь  и  ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м у ю  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

о т н о ш е н и й .  

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  н а ч а л ь н о г о  

о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  с о с т а в л я е т  8 0 % ,  а  ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й  -  2 0 %  о т  о б щ е г о  о б ъ ё м а  о с н о в н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы .  Н а  у р о в н е  о с н о в н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  э т о  

с о о т н о ш е н и е  с о с т а в л я е т  7 0 %  и  3 0 %  с о о т в е т с т в е н н о ,  с р е д н е г о  о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я  -  6 0 %  и  4 0 % .  Д а н н о е  с о о т н о ш е н и е  ч а с т е й  О О П  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и  д о л ж н о  б ы т ь  п р е д с т а в л е н о  в каждом из трех разделов основной 

образовательной программы: ц е л е в о м ,  с о д е р ж а т е л ь н о м  и  о р г а н и з а ц и о н н о м .  

С т р у к т у р а   О О П   о б р а з о в а т е л ь н о й   о р г а н и з а ц и и   д о л ж н а   в к л ю ч а т ь :   

Целевой раздел: 
 

-  п о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а ;  

-  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я  о с н о в н о й  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы ;  

-  с и с т е м а  о ц е н к и  д о с т и ж е н и я  п л а н и р у е м ы х  р е з у л ь т а т о в  о с в о е н и я  

о с н о в н о й  

-  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы .   

Содержательный раздел ( п о  ф о р м е  я в л я е т с я  с б о р н и к о м  п р о г р а м м ,  

к о т о р ы е  м о г у т  б ы т ь  о ф о р м л е н ы  в  в и д е  п р и л о ж е н и й  к  О О П ):   

-  п р о г р а м м а  р а з в и т и я  у н и в е р с а л ь н ы х  у ч е б н ы х  д е й с т в и й  

( п р о г р а м м а  ф о р м и р о в а н и я  о б щ е у ч е б н ы х  у м е н и й  и  н а в ы к о в ) ;  

-  п р о г р а м м ы  о т д е л ь н ы х  у ч е б н ы х  п р е д м е т о в ,  к у р с о в  ( в  т о м  ч и с л е  

к у р с о в  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ,  и н т е г р и р о в а н н ы х  к у р с о в ) ;  

-  п р о г р а м м а  в о с п и т а н и я  и  с о ц и а л и з а ц и и  ( н а  у р о в н е  н а ч а л ь н о г о  

о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  п о д р а з д е л я е т с я  н а  п р о г р а м м у  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  

р а з в и т и я ,  в о с п и т а н и я  о б у ч а ю щ и х с я ) ;  

-  п р о г р а м м а  ф о р м и р о в а н и я  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  з д о р о в о г о  и  

б е з о п а с н о г о  о б р а з а  ж и з н и ) ;  

-  п р о г р а м м а  к о р р е к ц и о н н о й  р а б о т ы .   

Организационный раздел ( е ж е г о д н о  о б н о в л я е м ы е  к о м п о н е н т ы  

п р о г р а м м ы ,  к о т о р ы е  м о г у т  б ы т ь  о ф о р м л е н ы  в  в и д е  п р и л о ж е н и й  к  О О П ) :   

-  у ч е б н ы й  п л а н ;  

-  п л а н  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и ;  

-  к а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к ;  

-  с и с т е м а  у с л о в и й  р е а л и з а ц и и  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  С т а н д а р т а .  

Приложениями к о с н о в н о й  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  я в л я ю т с я  

( с о г л а с н о  п . 9 . с т . 2  Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  №  2 7 3 - Ф З ) :   

-  о ц е н о ч н ы е  м а т е р и а л ы ,  

-  м е т о д и ч е с к и е  м а т е р и а л ы .  



3. Рабочие программы по учебным предметам (курсам) 
Рабочие программы по учебным предметам (курсам) являются 

составной частью соответствующих основных общеобразовательных 
программ. В связи с этим в образовательной организации не 
требуется отдельный локальный нормативный акт, определяющий 
требования к структуре рабочей программы. 

Педагоги имеют право на разработку и применение авторских 
программ и методов обучения и воспитания в пределах реализуемой 
образовательной программы, отдельного учебного предмета, курса, 
дисциплины (пункт 3 части 3 статьи 47 Федерального закона № 273 – 
ФЗ). Авторские программы учебных предметов, разработанные в 
соответствии с требованиями ФГОС и с учетом примерной основной 
образовательной программы соответствующего уровня образования, 
так же могут рассматриваться как рабочие программы учебных 
предметов. Решение о возможности их использования в структуре 
основной образовательной программы принимается на уровне 
образовательной организации (письмо Министерства России от 28 
октября 2015 года № 08 – 1786 «О рабочих программах учебных 
предметов»). 

Рабочие программы учебных предметов, реализуемых в рамках 
ФГОС, разрабатываются образовательной организацией на основе 
требований к результатам освоения основной образовательной 
программы по ФГОС соответствующего уровня, с учетом примерных 
программ по отдельным учебным предметам (курсам) общего 

образования, входящих в государственный реестр http :// www. 
fgosreestr . ru. 

 

Рабочие программы по учебным предметам (курсам) 
целесообразно разрабатывать на уровень начального (1-4 класс), 
основного (5-9 класс), среднего (10-11 класс) общего образования. 
Таким образом, по одной рабочей программе могут работать все 
учителя, преподающие учебный предмет в данной образовательной 
организации (в этом случае разработка рабочей программы по 
учебному предмету должна стать результатом работы методического 
объединения учителей). 

Ряд учебных предметов имеют интегрированный характер 
(математика: алгебра и начала анализа, геометрия; естествознание; 
обществознание). Для таких учебных предметов разрабатывается 
одна рабочая программа (например, рабочая программа по предмету 
«Математика: алгебра и начала анализа, геометрия»). 

В случае, когда на освоение учебного предмета обязательной 
части учебного плана дополнительно выделяются часы из части, 
формируемой участниками образовательных отношений, 

разрабатывается одна рабочая программа (например, математика – 4 

часа из обязательной части + 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, то в рабочей программе 



должно быть отражено 5 учебных часов в неделю). Если часть, 

формируемая участниками образовательных отношений 
предусматривает учебные предметы, курса, дополняющие и 
расширяющие содержание учебного предмета обязательной части 

( например, введение в геометрию, логические игры, математическое 
проектирование), то в таком случае разрабатывается отдельная 
рабочая программа на данный курс, в соответствии с 
вышеуказанными требованиями (т.о. рабочих программ будет две - 
«Математика» - 4 часа и «Логические игры» (1 час). 

Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 
1576, 1577, 1578 внесены изменения в структуру рабочих программ 
учебных предметов (курсов). 

Рабочие программы учебных предметов, курсов, реализуемые в 
рамках ФГОС, начального, основного общего образования должны 
содержать: 

- планируемые результаты; 
- содержание учебного предмета, курса; 
- тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы. 
 

4. Учебный план. 
 

Учебный план - это компонент образовательной программы 
(пункт 9 статьи 2 Федерального закона № 273 – ФЗ), являющийся 

документом определяющим перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 
учебной деятельностии, если иное не установлено настоящим 
Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 
обучающихся (пункт 22 статьи 2 Федерального закона № 273 –ФЗ). 

Для основных образовательных программ начального общего, 
основного общего образования, реализующих ФГОС, учебный план – 
это состовная часть организационного раздела, который обеспечивает 
введение в действие и реализацию требований ФГОС, определяет 
общий объем нагрузки и максимальный объема аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся (часть 1 
статьи 58 Федерального закона № 273 – ФЗ), периодичность их 
проведения. 

Учебный план образовательной организации: 

- формируется с соблюдением санитарно – эпидемиологических 
требований и норм к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных организациях; 

- предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные. 



- разрабатывается на нормативный срок освоения уровня 
общего образования, конкретизируется на каждый учебный год. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих основную общеобразовательную программу, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса, определяет содержание образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), 
образовательной организации, учредителя образовательной 
организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, 
может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 
отдельных предметов обязательной части; 

- введение  специально  разработанных  учебных  курсов, 
обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательного процесса; 

- курсы надпредметного характера, например «Основы 
предпринимательства», «Основы выбора профиля обучения»; 

- введение предметов и курсов, реализующих религиозные 
социально- экономические, экологические, демографические, 
этнокультурные и другие особенности Пензенской области. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, 
обеспечивающий освоение образовательной программы на основе 
индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 
образовательных потребностей конкретного обучающегося (пункт 23 
статьи 2 Федерального закона № 273-ФЗ). 

Индивидуальные учебные планы могут разрабатываться с 

участием самих обучающихся и их родителей (закалённых 

представителей) с целью развития потенциала обучающихся, прежде 

всего, одаренных детей и детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Реализация индивидуальных учебных планов 

сопровождается поддержкой тьютора образовательной организации 

(при необходимости). 
 

Обязательные предметные области. 

 
   

НОО ООО СОО 

Русский язык и Русский язык и Русский язык и 

литературное чтение литература литература 

Иностранный язык Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и Математика и Математика и 

информатика информатика информатика 



Обществознание и Общественно – Общественные науки 
 

естествознание научные предметы  
 

(Окружающий мир) 

   

Естественно – Естественные науки 
 

 научные предметы  
 

Основы религиозных Основы духовно – - 
 

культур и светской нравственной  
 

этики культуры народов  
 

 России (может  
 

 реализовываться  
 

 интегрированно)  
 

Искусство Искусство - 
 

Технология Технология - 
 

Физическая культура Физическая культура Физическая культура 
 

 и основы и основы 
 

 безопасности безопасности 
 

 жизнедеятельности жизнедеятельности 
 

 

Учебный план основной образовательной программы 
начального общего образования должен включать количество 
учебных занятий за 4 учебных года не менее 2904 часа и не более 
3345 часов. 

учебный план ООО определяет количество учебных занятий за 
5 лет обучения в объеме не менее 5267 и не более 6020 часов, а в 
стандарте СОО максимальное количество учебных занятий 
составляет 2590, но не менее чем 2170 за 2 года обучения по 
основной образовательной программе среднего общего образования. 

Учебные планы основной общеобразовательной программы 
начального общего образования должны формироваться с 
соблюдением санитарно- эпидемиологических требований и норм в 
соответствии с академическим правом на предоставление условий 
для обучения с учетом особенностей психофизического развития и 
состояния здоровья обучающихся (пункт 2 части 1 статьи 
Федерального закона № 273 – ФЗ). 

Объем нагрузки в течение дня для обучающихся 1 – х классов 
не должен превышать – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет 
урока физической культуры. 

Кроме того, пункт 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 устанавливает 
дополнительное требование: «ступенчатый» режим обучения в 
первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 
минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый). 
Со второго полугодия уроки по 45 минут. 

Для обучающихся первого года обучения в основной 

образовательной программе начального образования формируются 

учебные планы по учебным периодам (четвертям, полугодиям) с 

учетом «ступенчатого режима обучения. 



Примерный учебный план начального общего 

образования общеобразовательных организаций 

 

У ч е б н ы й  п л а н  н а ч а л ь н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  
 

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  

П р е д м е т н ы е  о б л а с т и  У ч е б н ы е  п р е д м е т ы  ( м о д у л и )  

Р у с с к и й  я з ы к  и  л и т е р а т у р н о е  ч т е н и е  Р у с с к и й  я з ы к      
        

 Л и т е р а т у р н о е  ч т е н и е   
        

И н о с т р а н н ы й  я з ы к  И н о с т р а н н ы й  я з ы к   

М а т е м а т и к а  и  и н ф о р м а т и к а  М а т е м а т и к а      
        

 И н ф о р м а т и к а      
        

О б щ е с т в о з н а н и е  и  е с т е с т в о з н а н и е  О к р у ж а ю щ и й  м и р   

О с н о в ы  р е л и г и о з н ы х  к у л ь т у р  и  с в е т с к о й  М о д у л ь  ( м о д у л и ) ,  Р е а л и з у е т с я  

э т и к и  н а п р и м е р ,   в  4  к л а с с е  

 « О с н о в ы      

 с в е т с к о й  э т и к и » ,      

 « О с н о в ы      

 п р а в о с л а в н о й      

 к у л ь т у р ы »  и      

 т . д . * *        

И с к у с с т в о  М у з ы к а        

 И з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у с с т в о  

Т е х н о л о г и я  Т е х н о л о г и я      

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  Ф и з и ч е с к а я  Н е  м е н е е  3 - х  

 к у л ь т у р а  ч а с о в  в   

     н е д е л ю   

 К о л и ч е с т в о  ч а с о в  в  н е д е л ю  

К л а с с ы  I   I I   I I I   I V  

И т о г о :  1 7 / 1 7   1 8 / 1 9   18/19  1 8 / 1 9  

Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  4*  5  5  5 

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п р и  5 - д н е в н о й          

у ч е б н о й  н е д е л е          

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н е д е л ь н а я  21  23  23  23 

н а г р у з к а  п р и  5 - д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е          

Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и    7  7  7 

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п р и  6 - д н е в н о й          

у ч е б н о й  н е д е л е          

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н е д е л ь н а я  21  26  26  26 

н а г р у з к а  п р и  6 -  д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е          

В с е г о  з а  4  г о д а  о б у ч е н и я  О т  2 9 0 4  ч а с о в  и  б о л е е  3 3 4 5  

 ч а с о в        



*  В к л ю ч е н и е  ч а с т и ,  ф о р м и р у е м о й  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  

п р о ц е с с а  в  у ч е б н ы й  п л а н  д л я  п е р в ы х  к л а с с о в ,  н е  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н ы м .  

* *  П р е д м е т н а я  о б л а с т ь  « О с н о в ы  р е л и г и о з н ы х  к у л ь т у р  и  с в е т с к о й  

э т и к и »  р е а л и з у е т с я  н е  ч е р е з  у ч е б н ы й  п р е д м е т ,  а  в ы б р а н н ы й  р о д и т е л я м и  

( з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и )  м о д е л ь  ( О с н о в ы  р е л и г и о з н ы х  к у л ь т у р  и  

с в е т с к о й  э т и к и .  С б о р н и к  р а б о ч и х  п р о г р а м м ,  4  к л а с с :  п о с о б и е  д л я  у ч и т е л е й  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и й  /  [ А . Я .  Д а н и л ю к ,  Т . В .  Е м е л ь я н о в а  , О . Н .  

М а р ч е н к о  и  д р . ]  –  М . :  П р о с в е щ е н и е ,  2 0 1 4 .  –  1 5 3  с . )  
 

 

Примерный учебный план основного общего образования 

общеобразовательных организаций     
 

         
 

П р е д м е т н ы е  о б л а с т и     Учебные предметы  
 

Обязательная часть     
 

Р у с с к и й  я з ы к  и  л и т е р а т у р а  Р у с с к и й  я з ы к      
 

         
 

  Л и т е р а т у р а      
 

        
 

И н о с т р а н н ы й  я з ы к  И н о с т р а н н ы й  я з ы к    
 

  Второй иностранный язык *  
 

М а т е м а т и к а  и  и н ф о р м а т и к а  М а т е м а т и к а      
 

  А л г е б р а      
 

  Г е о м е т р и я      
 

  И н ф о р м а т и к а      
 

О б щ е с т в е н н о - н а у ч н ы е  п р е д м е т ы  И с т о р и я      
 

  О б щ е с т в о з н а н и е    
 

  Г е о г р а ф и я      
 

Е с т е с т в е н н о - н а у ч н ы е  п р е д м е т ы  Б и о л о г и я      
 

  Ф и з и к а      
 

  Х и м и я        
 

О Д Н К Н Р  * *         
 

И с к у с с т в о  М у з ы к а      
 

  И з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у с с т в о   
 

Т е х н о л о г и я  Т е х н о л о г и я      
 

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  и  о с н о в ы  О Б Ж        
 

б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

       

Физическая культура   
 

Количество часов в неделю     
 

К л а с с ы  V   V I   V I I   V I I I  I X  
 

И т о г о :  2 0 / 2 2   2 1 / 2 3   2 2 / 2 4   2 3 / 2  2 3 / 2 5  
 

        5  
 

Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  9   9   1 0   10 1 0  
 

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  ( п р и  5 -          
 

д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е )          
 



М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н е д е л ь н а я  2 9  3 0  3 2  3 3  3 3  

н а г р у з к а  п р и  5 - д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е       

Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  1 0  1 0  1 1  1 1  1 1  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п р и  6 -       

д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е       

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н е д е л ь н а я  3 2  3 3  3 5  3 6  3 6  

н а г р у з к а  п р и  6 - д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е       

В с е г о  з а  5  л е т  о б у ч е н и я  Н е  м е н е е  5 2 6 7  и  н е  б о л е е  6 0 2 0  ч а с о в  

 

*  С т а н д а р т  п р е д о с т а в л я е т  п р а в о  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы м  о р г а н и з а ц и я м  

в  р а м к а х  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м  о с н о в н о г о  и  с р е д н е г о  

о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  ( п р е д м е т н о й  о б л а с т и  « И н о с т р а н н ы й  я з ы к » )  в в о д и т ь  

и з у ч е н и е  в т о р о г о  и н о с т р а н н о г о  я з ы к а  п о  з а п р о с у  о б у ч а ю щ и х с я  и  и х  

р о д и т е л е й .  

* *  В  с о о т в е т с т в и и  с  п и с ь м о м  Д е п а р т а м е н т а  г о с у д а р с т в е н н о й  

п о л и т и к и  в  с ф е р е  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  2 5  м а я  2 0 1 5  

г о д а  №  0 8 - 7 6 1  « О б  и з у ч е н и и  п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й  « О с н о в ы  р е л и г и о з н ы х  

к у 4 л ь т у р  и  с в е т с к о й  э т и к и »  и  О с н о в ы  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о й  к у л ь т у р ы  

н а р о д о в  Р о с с и и »  предметная область ОДНКНР является логическим 

продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы.  

Предметная область ОДНКНР может быть реализована через:  

З а н я т и я  п о  п р е д м е т н о й  о б л а с т и  О Д Н К Н Р ,  у ч и т ы в а ю щ и е  

р е г и о н а л ь н ы е ,  н а ц и о н а л ь н ы е  и  э т н о к у л ь т у р н ы е  о с о б е н н о с т и  П е н з е н с к о й  

о б л а с т и ,  в к л ю ч е н н ы е  в  ч а с т ь  у ч е б н о г о  п л а н а ,  ф о р м и р у е м у ю  у ч а с т н и к а м и  

у ч е б н о г о  п р о ц е с с а ;  

В к л ю ч е н и е  в  р а б о ч и е  п р о г р а м м ы  у ч е б н ы х  п р е д м е т о в ,  к у р с о в ,  

д и с ц и п л и н  ( м о д у л е й )  д р у г и х  п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й ,  т е м ,  с о д е р ж а щ и х  

в о п р о с ы  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я .   

П р и н я т и е  р е ш е н и я  о  р е а л и з а ц и и  п р е д м е т н о й  о б л а с т и  О Д Н К Н Р  ч е р е з  

у р о ч н у ю  и  ( и л и )  в н е у р о ч н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  а  т а к ж е  р е ш е н и я  о  в ы б о р е  

у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о г о  о б е с п е ч е н и я  п р е д м е т н о й  о б л а с т и  О Д Н К Н Р ,  

в к л ю ч е н и е  у ч е б н ы х  м о д у л е й ,  с о д е р ж а щ и х  в о п р о с ы  д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  

в о с п и т а н и я ,  в  у ч е б н ы е  п р е д м е т ы  д р у г и х  п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й  о т н о с и т с я  к  

к о м п е т е н ц и и  к о н к р е т н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  , ч т о  д о л ж н о  н а й т и  

о т р а ж е н и е  в  п о я с н и т е л ь н о й  з а п и с к е  к  у ч е б н о м у  п л а н у .  

 

Примерный учебный план среднего общего 

образования общеобразовательных организаций 

 

Предметные области 

Русский язык и литература 

 

 

Учебные предметы (модули) 
  

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь   

Р у с с к и й  я з ы к  ( Б / У г л )  

 

Литература (Б/Угл), инт 

 

Иностранный язык 

 

 

Иностранный язык (Б/Угл) 



 В т о р о й  и н о с т р а н н ы й  я з ы к  ( Б / У г л )  
 

М а т е м а т и к а  и  и н ф о р м а т и к а  А л г е б р а  и  н а ч а л а  м а т е м а т и ч е с к о г о  
 

 а н а л и з а ,  г е о м е т р и я  ( Б / У г л )  
 

 И н ф о р м а т и к а  ( Б / У г л )   
 

О б щ е с т в е н н ы е  н а у к и  И с т о р и я  ( Б / У г л )   
 

 Э к о н о м и к а  ( Б / У г л )   
 

 П р а в о  ( Б / У г л )   
 

 О б щ е с т в о з н а н и е  ( Б ) ,  и н т   
 

 Р о с с и я  в  м и р е  ( Б ) ,  и н т   
 

 Г е о г р а ф и я  ( Б / У г л )   
 

Е с т е с т в е н н ы е  н а у к и  Ф и з и к а  ( Б / У г л )   
 

 Б и о л о г и я  ( Б / У г л )   
 

 Е с т е с т в о з н а н и е  ( Б ) ,  и н т   
 

 Х и м и я  ( Б / У г л )   
 

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  и  о с н о в ы  О Б Ж  ( Б )   
 

б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

    

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  ( Б )   
 

 Э к о л о г и я  ( Б )   
 

И н д и в и д у а л ь н ы й  п р о е к т     
 

К о л и ч е с т в о  ч а с о в  в  н е д е л ю   
 

К л а с с ы  X   X I  
 

И т о г о :  2 1 / 2 3   2 1 / 2 3  
 

Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  13  13 
 

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п р и  5 -     
 

д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е  *     
 

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н е д е л ь н а я  34  34 
 

н а г р у з к а  п р и  5 - д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е     
 

Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  14  14 
 

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п р и  6 -     
 

д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е     
 

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н е д е л ь н а я  37  37 
 

н а г р у з к а  п р и  6 -  д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е     
 

В с е г о  з а  2  г о д а  о б у ч е н и я  Н е  м е н е е  2 1 7 0  и  н е  б о л е е  2 5 9 0  ч а с о в  
  


